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Nu de herfst zijn intrede heeft gedaan is de tijd van gezellige avonden weer aangebroken.
Veel senioren hebben dan behoefte aan samen zijn en genieten van activiteiten zoals sport,
bowlen, kaarten, kienen, bloemschikken maar ook gezellig samen naar het inloop café in La
Rochelle op dinsdag- of donderdagmorgen. Wist u trouwens dat zaterdag 21 december van
10.00 - 13.00 uur in La Rochelle het Repair Café open is? U kunt hier voorwerpen ter
reparatie aanbieden en ook kleding laten repareren.

KAARTEN

Op dinsdag 26 nov. wordt er gekaart in WTV Kloeasterhoaf, hoek
Kruissingel/Kloosterstraat (toegang achterzijde voetpad). Van 13.30 — 16.30 u kunt u kaarten
en in de pauze wordt een loterij georganiseerd met levensmiddelenprijzen. Een gratis kopje
koffie/thee wordt voor u verzorgd. Ook uw vriend of vriendin is van harte welkom!

Klaverjassen in Leudal: welkom in het Jozefhuis.
... ledere maandagavond, vanaf half 8, kaarten wij in het Jozefhuis in Roggel.

2§ We spelen dan Rotterdams klaverjassen.

e ‘75‘}‘ f\\\ * . Serieus als we spelen, maar zonder mes op tafel. Gezelligheid is (00k) troef.
"7 a¥ Wil je komen klaverjassen? g
bk Wil je het spelletje (opnieuw) leren?

Wees welkom en maak vrijblijvend kennis met ons.

Bel, app of mail met Rinse van der Hoek

Tel 06 — 408 68 399 - e-mail: klaverleudal@outlook.com.

KIENEN

Gezellige kien middag op 2 december in La Rochelle. Kienen voor geldprijzen en in de
loterij kunnen levensmiddelenprijzen worden gewonnen. We hebben de
levensmiddelenprijzen verhoogd. Tijdstip 13.30-16.30 uur.

Gratis kopje koffie of thee met koekje is nog steeds mogelijk.

Ook niet-leden senioren zijn van harte welkom!

PRATEN OVER LEVENSEINDEWENSEN.

Heeft u deze belangrijke bijeenkomst gemist? Op www.roggelsketeerke.nl

vindt u een uitgebreid verslag van deze bijeenkomst. Heeft u geen mogelijkheid om via
internet dit verslag te lezen en stelt u wel prijs op het verslag bel dan tel. 0475 — 49 34 38.

BLOEMSCHIKKEN
Op 11 dec. vindt weer een bloemschikmiddag plaats in La Rochelle.
Denkt u s.v.p. aan tijdige aan/of afmelding! Inl. hr. P. Schreurs tel. 06-377 36 557.




HULP B1J DEMENTIE

Veel mensen hebben met dementie te maken. Een vaste deskundige begeleider kan dan hulp
bieden aan iemand met dementie en zijn/haar mantelzorger. Hoe deze persoon kan helpen
wordt uitgelegd tijdens een bijeenkomst in Zorgcentrum Beek & Bos op 17 dec. van 19.30-
21.00 u. Toegang is vrij en koffie en thee zijn gratis.

Gemeente Leudal wil als dementievriendelijke gemeente diverse (extra) activiteiten uitvoeren
op het gebied van dementie. Zo start op 25 november een nieuwe tijdelijke sportactiviteit
voor inwoners met dementie én hun maatje: gratis FITNESS op maandagochtend van 10.00
tot 11.00uur bij Anytime Fitness in Heythuysen. Deze pilot van 3 maanden komt voort uit
het project Dementie Lang Leven Leudal en wordt mogelijk gemaakt door Zorgcentrum Beek
& Bos, Synthese, Into D’mentia, Hulp bij dementie, Anytime Fitness en gemeente Leudal. Na
afloop wordt bekeken of dit structureel voortgezet kan worden, want in Leudal moet iedereen
kunnen meedoen! Aanmelden via tel.nr. 0475-20 10 05.

WANDELEN voor mantelzorgers van mensen met dementie

Op vrijdag 13 dec. van 10.30 uur tot maximaal 11.30 uur (route athankelijk van
mogelijkheden van de deelnemers. Start vanaf Restaurant St. Elisabeth’s Hof, Roggelseweg
58, 6081 NP Haelen. Koffiedrinken: rond 11.30 uur tot 12.30 uur.

Mantelzorgers van mensen met dementie kunnen op deze manier hun verhaal kwijt en
ervaringen uitwisselen. Aanmelden is niet nodig. Mocht u problemen hebben met het naar de
startplaats toe komen of vragen hebben over de toegankelijkheid van een route neem dan
contact op met: Marjo Mulder via tel.: 0651986020

OPBRENGST STEMMEN RABOBANK CLUBSUPPORT: € 451,91.

Dank voor al uw stemmen! Met de opbrengst gaan we extra aandacht geven aan aangepaste
activiteiten, vervoer, thuisgesprekken en wandelmaatje ter voorkoming van vergaande
eenzaamheid bij thuiswonende ouderen. Want eenzaamheid raakt ons allemaal. Eenzaamheid
is niet nodig in een dorp waar mensen naar elkaar omzien. Helaas is de werkelijkheid anders.
Minder goed ter been, alleenstaand, ziekte en weinig sociale contacten zijn niet bevorderend
voor een gezonde sociale levensbasis.

WIJZIGING DOMEINNAAM WEBSITE

Vanaf 16 september 2024 is ook de domeinnaam gewijzigd in: seniorenroggel.nl

De domeinnaam is de adresnaam van onze website. Onze website is gekoppeld aan de website
van KBO Limburg. Google werkt als hulp even niet meer omdat hij een nieuw bestand op
moet bouwen en dat kan enkele weken duren. Dus voorlopig kan alleen ingelogd worden door
in de adresbalk in te typen: seniorenroggel.nl Veel succes, mocht je echter nog vragen hebben
dan zijn we altijd bereid om die samen met je op te lossen, Paul Schreurs tel. 06 — 377 365 57.
Neem een kijkje op onze website https://seniorenroggel.nl en u ziet veel activiteiten. Door op
de knop MENU te klikken komt u hierbij uit. ROGGELS NIEUWS: Op de website van
www.roggelsketeerke.nl publiceren we ook regelmatig berichten. In het huis-aan-huis
magazine HALLO worden berichten van de Gemeente Leudal geplaatst en digitaal ook op
www.halloonline.nl berichten van onze vereniging. In VIA Leudal publiceren we kien
middagen. En dan is er ook nog de kwartaalkalender van alle activiteiten voor senioren die
de gezamenlijke organisaties u per kwartaal aanbieden.




UITNODIGING KERSTVIERING

Op dinsdag 17 dec. wordt een bijzondere viering georganiseerd in Gemeenschapshuis La
Rochelle. De leerkrachten en leerlingen van de basisschool, Jeanine v.d. Kruijs, Door
Vercoulen en Carmen Nazarski hebben in samenwerking met bestuursleden hun best gedaan
om dit programma mogelijk te maken. Ontvangst met koffie vanaf 13.30 u.

14.00 u Opening door de voorzitter
Kerstboodschap door priester van Cluster Kana
Kerstgedachte door Carmen
Opvoering engeltjes kerst 0.1.v. Door Vercoulen
Liedjes worden gezongen door basisschoolleerlingen. U kunt meezingen.
Optreden blokfluitgroep o.l.v. Eric Munten
PAUZE
Koffie/thee met kerstbrood en kersttraktatie
Loterij waarbij u leuke prijzen kunt winnen (er wordt niet gecollecteerd)
Kerstverhaal
Optreden Koperblazers o.l.v. Phil van Landighem
17.00 u Sluiting door de voorzitter.

Wilt u deze speciale viering meemaken? Dan graag uw opgave voor 11 dec. via onderstaande
telefoonnummers:

Mevr. G. Hendriks-Smeets tel. 06 — 108 079 29

Hr. P. Schreurs tel. 06 — 377 36 557 of mail pcschreurs@gmail.com

Mevr. J. Peters-Geelen tel. 0475 — 49 34 38 of mail jpetersgeelen@home.nl

Kunt u zelf geen vervoer regelen meldt dit dan bij diegene waar u zich aanmeldt!

Wij wensen u allen een sfeervolle viering toe!
Bestuur Seniorenvereniging Roggel.




