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Beste Leden,

We willen de leden die de Paasweekviering niet hebben kunnen bijwonen
graag een terugblik op deze activiteit geven.

Op 16 april jl. werd in La Rochelle een Paasweekviering voor senioren
georganiseerd.

Na het welkomstwoord door voorzitter C. Coenen werd met de bezoekers de
betekenis van Palmzondag, Witte Donderdag, Goede Vrijdag en Pasen gedeeld
en samen gebeden.

Kapelaan Sanchon Alfred had tot slot een mooie toespraak waarin de plaats in
de hemel op een humoristische wijze werd uitgelegd en ook hij wenste allen
Fijne Paasdagen.

Daarna was er een pauze en onder het genot van koffie/thee met vlaai en
paaseitjes kon men nog eens terugblikken op de viering.

Na de pauze werden er oude filmpjes van Roggel vertoond en veel senioren
herkenden nog veel bewoners en familie uit het dorp Roggel. In samenspraak
met de deelnemers werd door Carmen Nazarski leuke herinneringen opgehaald
met een blik terug in de tijd op school, sport en ontspanning en festiviteiten in
het dorp. Het bestuur hoopt dat u een volgende keer ook aanwezig kunt zijn.
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STEUN ONZE VERENIGING met de ‘SPAR spekt de clubkas’ actie!

Onze vereniging doet mee aan de ‘SPAR spekt de clubkas’ actie bij SPAR
Roggel. Met deze actie die tot en met 11 mei loopt, wil SPAR verenigingen in
de omgeving steunen. Wij zijn een van de zeven gelukkige deelnemers, en met
jullie hulp kunnen we een mooi bedrag binnenhalen voor onze club!

Hoe werkt het?

In SPAR Roggel staat een display met buizen, waarbij elke deelnemende
vereniging een eigen buis heeft. VVoor elke 15 euro aan boodschappen ontvang je
één muntje. Dit muntje kun je in de buis van onze vereniging stoppen. Hoe meer
muntjes we verzamelen, hoe groter het bedrag dat we krijgen!

Jouw hulp is hard nodig! Doe je boodschappen bij SPAR Roggel en doneer je
muntjes aan onze vereniging. Hoe meer muntjes we verzamelen, hoe meer
sponsorgeld we ontvangen. Vertel het ook aan familie, vrienden, buren en
collega’s: elke muntje in onze buis brengt ons dichter bij ons doel. Met het geld
dat we ophalen, kunnen we samen iets moois realiseren voor onze vereniging.
Bedankt alvast voor jullie steun!

BESTUURSUITBREIDING

We zijn blij u te kunnen mededelen dat het bestuur sinds 8 april 2025 werd
uitgebreid met een nieuw bestuurslid. Zijn naam is de heer Pierre Janssen.
De heer Janssen heeft tijdens zijn werkzame leven veel kennis en ervaring in
financiéle zaken vergaard. Hij wil deze specialistische kennis graag met onze
vereniging delen. We zijn dankbaar dat hij bereid is als bestuurslid in onze
vereniging zijn expertise in te zetten en wensen hem veel succes toe.

OUDERENADVISEURS

Hallo, onze namen zijn Marjo Coenen en Inge Niessen. Samen met Jos Hebben
en Janine Sonnemans zijn wij de vier ouderenadviseurs van Roggel. Wij willen
ons graag bij jullie voorstellen en vertellen wat wij voor jullie kunnen
betekenen.

Laten we maar starten met de officiéle omschrijving:

Een ouderenadviseur ondersteunt, bemiddelt of verwijst op verzoek een oudere
op het gebied van wonen, welzijn, zorg, inkomen veiligheid, vervoer of andere
relevante zaken.

Ons gesprek kan gaan over alle sociale regelgeving en regionale en lokale (zorg)
voorzieningen en diensten. Op welk onderwerp wij ingaan bepaalt u. Wij kijken
samen naar wat er nodig is en gaan op zoek naar mogelijkheden die passen in
uw persoonlijke situatie.

Wij weten de weg in het aanbod van regelingen en voorzieningen in onze
gemeente.



We zijn zelfstandig, onafhankelijk en werken gratis. Heeft u bijvoorbeeld vragen
over sociale activiteiten, het maken van nieuwe contacten, over voorzieningen in
huis of heeft u hulp nodig bij een (keukentafel-)gesprek, dan kunnen wij u op
weg helpen. Centraal staat het goed kunnen luisteren en samen met u bekijken
wat precies de vraag is en wat een oplossing zou kunnen zijn.

De ouderenadviseur kan mogelijkheden aandragen, de weg wijzen, ondersteunen
en helpen. U blijft natuurlijk zelf verantwoordelijk voor de besluiten.

Wilt u een gesprek neem contact met ons op:

Janine Sonnemans Inge Niessen
06-47121654 06-42337463
Marjo Coenen Jos Hebben
06-40748070 06-20329057
KIENEN

Maandag 5 Mei wordt er weer gekiend in La Rochelle. Tijdstip 13.30-16.30
uur. Het gratis kopje koffie/thee kunnen we u nog steeds aanbieden.

WANDELEN

Het is goed voor lichaam en geest om regelmatig te ontspannen. Wilt u ook de
mooie natuur in het Leudal bekijken? Op donderdagmorgen om 09.30 u starten
we vanaf café Dennenoord Op de Bos 6 voor een wandeling van 1 uur. We
wandelen in rustig tempo en genieten van de ontluikende voorjaarsbloeiers en
vogelgeluiden! Bij slecht weer gaan we naar het inloopcafe in La Rochelle waar
we gezellig samen zijn om 10.30 u en koffie drinken. U bent van harte welkom.
Deelname aan de wandeling is gratis. Consumpties voor eigen rekening.

WANDELEN VOOR MANTELZORGERS VAN MENSEN MET
DEMENTIE

Op woensdag 21 Mei wordt gewandeld van 10.30-11.30 u. Start Restaurant
Geraets, Markt 5, 6096 AL Grathem. Daarna wordt koffie gedronken.
Aanmelding is niet vereist.

DEMENTIE EN LEVENSVRAGEN

Hoe zorg je voor kwaliteit van leven bij dementie? Belangrijk is aansluiten bij
ilemands beleving, zorgen vanuit het hart en vanuit het hier.

Op dinsdag 27 Mei komt een gastspreker (geestelijke verzorging en begeleiding
bij rouw) in het Alzheimer Café in Zorg centrum Beek en Bos te Heythuysen
een toelichting geven. Tijdstip 19.30-21.00 u. Toegang is vrij. Koffie en thee
gratis. Voor overige consumpties wordt een bescheiden bijdrage gevraagd.
Mail:alzheimercafeleudal@gmail.com of bel tel.nr. 0475-494059 Marjo Dekkers
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CONCERT LIATH

Mis het niet! LIATH, een energieke 5-koppige band met een stevige Roggelse
inbreng, een passie voor lerse muziek, country-folk én net dat beetje extra,
brengt de gezelligste luistermuziek naar La Rochelle. Laat je meevoeren door
hun aanstekelijke nummers en warme klanken, ideaal voor een gezellige
zondagmiddag.

Of je nu een echte muziekliefhebber bent of gewoon zin hebt in een leuke
middag: iedereen is welkom! Noteer zondag 22 juni in je agenda en kom
genieten!

GEVRAAGD: SCHOOLTUINHULPEN
Wilt u de schooljeugd behulpzaam zijn met het onderhoud in de schooltuin?
Neem dan contact op met de heer C. Coenen tel.nr. 06-36355045

STICHTING URGENTE NODEN MIDDEN LIMBURG

Soms komen inwoners in financiéle nood. Een wijkteam, de Jeugdzorg, het
Algemeen Maatschappelijk Werk op de maatschappelijke opvang kan dan voor
een cliént met urgente noden een aanvraag doen bij Stichting Urgente Noden
Midden-Limburg (SUN Midden-Limburg). Voor inlichtingen bel 06-13442553.
Als andere loketten gesloten blijven, bieden zij een financiéle bijdrage, een
bijdrage in natura of een renteloze lening uit het Sociaal Leenfonds. Deze
bijdrage is bijvoorbeeld bedoeld om een opstap naar werk of opleiding mogelijk
te maken, de borg of eerste maand huur te betalen, de woning in te richten of
kapot witgoed te vervangen of om schuldsanering te kunnen starten. Ook kan de
gift worden gebruikt om te voorkomen dat water of energie wordt afgesloten of
een huisuitzetting af te wenden. Ze willen perspectief bieden en bijdragen aan
een menswaardig bestaan. De GGZ, de zorg of bij vluchtelingenwerk. Zij zijn er
voor iedereen, ongeacht leeftijd, geloof, levenswijze of afkomst. SUN Midden-
Limburg neemt alleen aanvragen in behandeling afkomstig uit de Midden-
Limburgse gemeenten.

BENT U OOK AMBASSADEUR VOOR ONZE VERENIGING?

Sinds 1 jan. 2025 is de stand: 10 nieuwe leden! Voor de ambassadeurs doen we
iets extra’s. Kent u iemand in uw omgeving die nog geen lid is vraag dan of
hij/zij dat wil worden. Mensen kunnen vele leuke activiteiten bezoeken maar
ook van onze diensten gebruik maken zoals ouderenadviseurs, belastingadviseur
etc. Inlichtingen: Judith Peters tel. 0475-493438.



