Seniorenvereniging Roggel
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() O Wij doen er toe!

P/a. Mevr. J. Peters-Geelen, Heufke 16, 6088 CM Roggel
Tel. 0475-493438 jpetersgeelen@home.nl

Nieuwsbrief nr. 4 — mrt. 2026
Beste Leden,

Het voorjaar komt eraan ondanks de maartse buien. Dus wordt het ook weer Pasen.
In een aparte nieuwsbrief heeft u de uitnodiging ontvangen voor de Paasweekviering.
Denkt u s.v.p. aan tijdige opgave voor 24 maart!

TONEELUITVOERING Roggels Amateur Toneel

Voor deze uitvoering die op 10 april van 14.00-16.00 u plaatsvindt in La Rochelle kunt u zich
nog aanmelden tot uiterlijk 24 maart. Kun je zelf geen vervoer regelen dan graag tijdens het
telefoongesprek aangeven dat je vervoer nodig hebt en ook of je een rollator meeneemt. De

adressen en telefoonnummers voor aanmelding zijn:
Mevr. G. Hendriks-Smeets tel. 06-1080 79 29

Hr. C. Coenen tel. 06- 3635 5045
Hr. P. Schreurs tel. 06-3773 65 57
Hr. M. Janssen tel. 06-1171 53 81
Hr. P. Janssen tel. 06-4240 65 02

Mevr. J. Peters-Geelen tel. 49 34 38

BEZOEK AAN PROVINCIEHUIS LIMBURG IN MAASTRICHT
Heeft u belangstelling om eens achter de schermen van het Provinciehuis te kijken

en te vernemen wat zich in de provinciale politiek afspeelt? Meldt u dan voor 24 maart aan
bij het secretariaat mevr. J. Peters-Geelen tel. 0475-493438.

Indien er voldoende interesse is gaan we proberen een rondleiding te organiseren in de maand
juni of juli. Nadere info volgt z.s.m.

KAARTEN

LET OP: In de kwartaalkalender staat een foutieve locatie vermeld.

In WTV Kloeasterhoaf wordt weer gekaart op dinsdag 24 maart van 13.30-16.30 u. In de
pauze is er een loterij met mooie prijzen beschikbaar.

Neem gerust een vriend of vriendin mee.

Op maandagavond wordt het kaartspel Rotterdams klaverjassen gespeeld in het Jozefhuis.
Aanvang: 19.30 u. Heeft u belangstelling? Ga dan eens kijken en misschien leert u een nieuw
kaartspel aan. Uiteraard kan er ook een ander kaartspel gespeeld worden.

GYMNASTIEK

Heeft u beweging nodig? Kom dan op maandag van 09.00-10.00 u mee bewegen in La
Rochelle. Een leuke activiteit en onder uitstekende leiding van Simone Kantelberg.

Gun uzelf een goede beweging aangepast aan uw leeftijd en ook leuke ontmoetingen.

Neem gerust eerst een kijkje! U heeft recht op 2 gratis proeflessen als u zich aanmeld.



PAASSTUKJE MAKEN

Op woensdag 1 april om 14.00 uur in La Rochelle onder leiding van Door Vercoulen.

Nieuwe deelnemers zijn van harte welkom en dienen zich uiterlijk op vrijdag 27 maart aan te
melden i.v.m. aankoop van materialen.

De vaste deelnemers worden persoonlijk benaderd. Paul Schreurs 06 37736557

KIENEN

Op maandag 13 april kienen voor senioren in La Rochelle Past. Hanraetsstr.7A 6088 EH
Roggel. Tijdstip 13.30 — 16.30 uur. Kienen voor geldprijzen en in de loterij kunt u
levensmiddelenprijzen winnen. (Prijzen levensmiddelen zijn verhoogd!)

BOWLEN

Op woensdag 22 april om 14.00 uur kan er weer 1 uur gebowld worden in de Leistert.
L.v.m. het reserveren en indelen van de banen dienen jullie 10 minuten voor aanvang
aanwezig te zijn. ledereen kan deelnemen, opgave is niet noodzakelijk.

Ook senioren die geen lid zijn van de seniorenvereniging en een keer willen bowlen zijn van
harte welkom. De andere dagen dat we dit jaar gaan bowlen zijn 17 juni, 16 september en 11
november. Kosten € 7,-. Inlichtingen Paul Schreurs 06-37736557

DEMENTIE EN DE WETENSCHAP
Op dinsdag 24 maart wordt in het Alzheimer Café¢ in Zorgcentrum Beek en Bos te
Heythuysen een lezing georganiseerd van 19.30 u-21.00 u. door een onderzoeker van
Alzheimer Nederland. Toegang is vrij. Koffie en thee zijn gratis. Voor overage consumpties
wordt een bescheiden bijdrage gevraagd.

ZORG J1J VOOR IEMAND ANDERS?

Synthese organiseert wandelingen voor iemand die zorgt met of zonder de diagnose dementie
maar wel met een zorgbehoefte. Iedereen is welkom! Kun je niet zo ver wandelen? Geen
probleem we passen het rondje aan! Wandelen: van 10.30 uur tot maximaal 11.30 uur (route
athankelijk van de mogelijkheden van de deelnemers). Koffiedrinken: van11.30 tot12.30u.
Maandag 30 maart, Start: Restaurant de Busjop, Busschopsweg 9, 6093 AA Heythuysen.

OPROEP VOOR VRIUWILLIGE CHAUFFEURS

Neemt u wel eens mensen mee in uw auto naar activiteiten? We zijn op zoek naar chauffeurs
die mensen kunnen ophalen naar en terugbrengen na activiteiten.

Lijkt u dit iets? Meldt u dan aan als vrijwilliger bij het secretariaat en u wordt op een lijst
geplaatst. Wanneer er behoefte is aan vervoer kunnen we dan met u contact opnemen en kunt
u zelf besluiten of het in uw agenda past. Geef ook aan of er in uw auto gelijktijdig een
rollator kan worden vervoer. Er zijn al 3 aanmeldingen ontvangen.

GEVRAAGD: FOTOGRAAF BIJ ACTIVITEITEN

We zijn op zoek naar een lid wat bij activiteiten foto’s kan maken. Wilt u deze vacature
invullen? Meldt u dan bij het secretariaat

Mevr. J. Peters-Geelen tel. 0475-493438 of per mail jpetersgeelen@home.nl




Bij activiteiten kunnen we u dan bellen en vragen of u wilt fotograferen.

Sinds 1 jan. 2026 is de stand: 6 nieuwe leden en 1 nieuw bestuurslid! Voor de ambassadeurs
doen we iets extra’s.

Kent u iemand in uw omgeving die nog geen lid is vraag dan of hij/zij dat wil worden.
Mensen kunnen vele leuke activiteiten bezoeken maar ook van onze diensten gebruik maken
zoals ouderenadviseurs, belastingadviseur etc. Inlichtingen: Judith Peters tel. 0475-493438.

Nieuws van onze Senioren-belastingadviseur.

Inkomstenbelasting

Heeft U Uw belastingaangifte inkomstenbelasting 2025 al gedaan?

Zo nee, dan heeft u nog de tijd tot 1 mei 2026.

Heeft u van de belastingdienst geen verzoek gekregen om aangifte te doen, dan is het
misschien toch interessant om na te gaan of er sprake kan zijn van een teruggave.

Dit is vaak het geval bij een AOW- en een kleine pensioenuitkering en/of zorgkosten.

Zorgtoeslag

De zorgtoeslag blijft in 2026 redelijk stabiel. Heeft u geen toeslagpartner(alleenstaande) dan
hebt u recht op zorgtoeslag als uw inkomen niet hoger is dan € 40.857,00 per jaar. Uw
vermogen (exclusief waarde eigen woning) per 1 januari 2026 mag niet hoger zijn dan €
146.011,00.

Hebt u een toeslagpartner (bv gehuwden, samenwonenden)? Dan hebben jullie recht op
zorgtoeslag indien jullie gezamenlijk inkomen niet hoger is dan € 51.142,00 per jaar.

Het gezamenlijk vermogen (exclusief waarde eigen woning) per 1 januari 2026 mag niet
hoger zijn dan € 184.633,00.

Huurtoeslag

De huurtoeslag is in 2026 veranderd. De maximale huurgrenzen zijn vervallen. Bovendien
maken servicekosten geen onderdeel meer uit van de rekenhuur. Hierdoor ontvangen veel
meer mensen huurtoeslag. Betaal je meer dan € 932,93 huur per maand, dan wordt voor de
berekening van de huurtoeslag toch uitgegaan van € 932,93. Over het deel van een eventuele
hogere huur dan € 937,93 ontvang je geen toeslag. De hoogte van de toeslag blijft
inkomensathankelijk.

Voor een alleenstaande mag het vermogen per 1 januari 2026 niet hoger zijn dan € 38.479,00.
Heeft u een toeslagpartner (bv gechuwden, samenwonenden) dan mag uw gezamenlijk
vermogen per 1 januari 2026 niet hoger zijn € 76.958,00.

Heeft de belastingdienst u voor het jaar 2026 al een voorschot op de toeslag toegekend?
Dan is het verstandig om een inkomenscontrole te doen. Want de belastingdienst is uitgegaan
van uw inkomen over het jaar 2024 met een geringe verhoging.



Hulp nodig? Bel 06-20329057. U krijgt dan Jos Hebben, onze Senioren
belastingadviseur, aan de lijn. Hij maakt tijd voor het maken van een afspraak.



